
 
Parcours CYCLO 

42 km (21 k/h)  15h 

26 km (- 18km/h)  15h05 

10 ou 20 km, vélo rétro  15h10 
Le port du casque est vivement conseillé !! 

 

Parcours RANDO PÉDESTRE 

8,5 km  15h 

Engagement sur place à partir de 13h30 

Tarif unique : 5€ 

 

Café et pot de l’amitié après la manifestation 
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